FORMATIONS CIVIQUE
ET CITOYENNE

PAR LE TOULOUSE UNIVERSITE CLUB




FORMER SES SERVICES
CIVIQUES, C'EST GAGNER

P PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

100€ LES 2 JOURS

Savoir et transmettre : Deux notions aussi importantes
I'une que l'autre. Besoin de vous sentir plus confiant
lorsque vous vous exprimez en public ? Envie de maitriser
votre stress et votre angoisse ? Pour davantage d'aisance
lors de vos élocutions, nos formateurs vous aident sur le

fond et la forme.
DATE :
e 16 et 17 mai 2022

» MEDIAS : INFO OU INTOX ?

100€ LES 2 JOURS

71% des jeunes consultent quotidiennement I'actualité via
les réseaux sociaux et prés de 60% des internautes
partagent des liens sur Twitter sans les avoir lus. Dans
une société aussi numérisée ou I'information circule vite
et en continue, il est important de renforcer la capacité
d’analyse critique de chacun. Nos formateurs vous

accompagnerons dans cette démarche.
DATE :

e 9et10juin 2022

} VIE CIVIQUE ET CITOYENNE

100€ LES 2 JOURS

-8 { : Afin de mieux s'approprier les valeurs de la République et
{ de la société francaise, cette formation vise a mieux

comprendre les notions de citoyenneté, de laicité, et

f”* g \ permet également d'appréhender le réle des associations.

Vi ™ i

’ Les formateurs utilisent ici des méthodes actives et
3% participatives pour que les volontaires soient acteurs de
: ces temps de découvertes et d’échanges.
g DATE :
s - e 19 et 20 avril 2022

Pour en savoir plus...
CONTACTS : Noé RAUX - 06 88 36 43 97 - chargedemission@toulouseuniversiteclub.fr




